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Wie gewohnt legen wir auch diese Saison großen Wert auf eine fachgerechte Betreuung der Kinder und Ju-
gendlichen. Durch die langjährige Erfahrung unserer Trainerinnen und ihren pädagogischen Background er-
leben die Kinder unsere Kurse so, dass neben der Motivation und der Freude an der Bewegung, stets ein 
adäquates Körperbewusstsein vorhanden ist. So können die Kinder ihren natürlichen Bewegungsdrang in 
entspannter Atmosphäre unter professionellen Bedingungen ausleben. Bei Susanne Zuser sind die „Mini`s“, 
gemeinsam mit ihren Eltern, die „KIGA`s“ und „MOKI´s“ in den besten Händen, denn sie lässt jede Kinderstun-
de zu einem besonderen Erlebnis werden. 

Birgit Hauss bietet allen Kindern ab 6 Jahren den Einstieg in die Welt des Tanzens und damit eine Möglichkeit 
coole Tanzbewegungen zu erlernen. Im Anschluss können Kinder ab 
10 Jahren, die schon ein wenig Tanzerfahrung haben, ihr Repertoire 
mit neuen „Moves & Styles“ ausbauen. 

Unsere Kinderkurse haben eine Dauer von 60 Minuten (€ 55,00). 
Bei der Teilnahme eines Geschwisterkindes reduziert sich der Be-
trag um € 10,00. Spezielles Angebot: Jedes weitere Geschwisterkind 
einer Familie bezahlt nur mehr den Mitgliedsbeitrag in der Höhe 
von € 10,00. 

Beispiel:
1 Kind......................................................€ 55,00

2 Kinder / + € 45,00...........................€ 100,00

Jedes weitere Kind / € 10,00

3 Kinder ............................................... € 110,00

4 Kinder ..............................................€ 120,00



- bewegen Eltern. Dieser Kurs ist für Kinder von 1-3 Jahre. Um den Bewegungsdrang von Kleinkindern 
gerecht zu werden, die Gesamtentwicklung des Kleinkindes zu fördern, die Kinder sozial zu integrie-
ren aber auch um einfach viel Spaß an der Bewegung zu haben. Die Mitarbeit eines Erwachsenen mit 
jedem Kind ist bei diesem Kurs erforderlich.

Dauer: 60 Min. - SUSANNE / max. 20 Kinder und max. pro Kind 1 Erwachsener
Mittwoch, VS Gemeinlebarn: 14:00 – 15:00 Uhr
Donnerstag / Turnhalle NMS Traismauer / 16:00 – 17:00 Uhr*

MINI`S ....

„Kinder wollen toben, tanzen, lachen - einfach viel Bewegung machen.“ Unter diesem Motto steht 
diese Stunde für Kinder von 4-6 Jahren. Es handelt sich dabei um eine altersgemäße Bewegungsför-
derung ohne Leistungsdruck, mit viel Spiel und Spaß. Kindertänze mit viel Schwung, Rhythmusschu-
lung, Turnen mit Alltagsmaterialien, Erlebnisturnen im Stationenbetrieb, all das wird hier geboten.

Dauer: 60 Min. / SUSANNE / max. 20 Kinder
Mittwoch, VS Gemeinlebarn: 15:00 – 16:00 Uhr
Dauer: 60 Min. / SUSANNE
Donnerstag / Turnhalle NMS Traismauer / 17:00 – 18:00 Uhr*

KIGA`S … „Kindergartenkinder in Bewegung!“

Kinderturnen einmal anders: Wenn Du ein Volksschulkind bist und viel Spaß an Bewegung hast, 
dann bist du bei MOVING Kids genau richtig! Erlebnisturnen im Stationsbetrieb, Turnen mit 
unterschiedlichen Materialien, Bewegungs-, Phantasie- und Entspannungsreisen, verschiedene 
Spiele, Schulung des Koordinations- und des Gleichgewichtssinnes, Bewegung zu Musik, all dies 
werden wir in diesem Kurs gemeinsam machen.

Dauer: 60 Min. - SUSANNE / max. 20 Kinder 
Mittwoch / VS Gemeinlebarn / 16:00 – 17:00 Uhr*

MOKI`S = MOVING Kids 

Du bist musikalisch, hast Spaß beim Tanzen oder bewegst dich gerne zur Musik? Dann bist du hier 
genau richtig! Mein Name ist Birgit Hauss. Ich bin Bewegungs- und Tanzpädagogin und verfüge über 
langjährige Tanzerfahrung. Mein Zugang zum Tanz entstand schon in meiner frühen Kindheit bei 
einer Ballettausbildung. In den darauf folgenden Jahren erweiterte ich mein Repertoire mit Hip Hop, 
Modern Dance/Contemporary, Jazz und vielem mehr. Es macht mir Freude, mein Wissen und vor al-
lem den Spaß am Tanzen an dich weitergeben zu können! Du hast Lust bekommen? Dann wähle den 
passenden Kurs für dich und melde dich einfach an! Du bist neugierig geworden, weißt aber nicht so 
recht was dich erwartet? Kein Problem, komm vorbei und probiere eine Stunde aus!
Fun Dance for Kids für Anfänger
Du bist zwischen 6 und 10 Jahre alt und willst in die Welt des Tanzens einsteigen? Dann bist du in 
diesem Einsteigerkurs genau richtig, denn hier kannst du coole Tanzbewegungen zu deiner Lieb-
lingsmusik aus Radio, Fernsehen, YouTube & Co erlernen! 
Jeden Dienstag / Turnhalle NMS Traismauer: 16:00 - 17:00 Uhr / / Dauer: 60 Min. - BIRGIT*
Fun Dance for Kids für Fortgeschrittene
Du bist zwischen 10 und 15 Jahre, bist musikalisch und hast schon ein wenig Tanzerfahrung? Dann 
passt exakt dieser Kurs für dich, denn hier kannst du mit neuen Moves & Styles dein Bewegungs-
repertoire um vieles erweitern. 
Jeden Dienstag / Turnhalle NMS Traismauer: 17:00 – 18:00 Uhr/ Dauer: 60 Min. - BIRGIT*

             Fun Dance for Kids für Anfänger oder FortgeschritteneNEU!NEU!

* Kosten: € 55,00 / Besuch von einem der Kinderkurse / 2. Geschwisterkind € 45,00 / 3. Geschwisterkind € 10,00


