
Toller Auftakt zum 15. Sparkassen 4-Städte Cross-Cup 

 

Mit 163 Läuferinnen und Läufer wurden die Veranstalter der Sportunion Traismauer zum 

Auftakt für ihre Arbeit belohnt. Nach den warmen Temperaturen und Regenfällen der 

letzten Wochen war es pünktlich zum 1. Cupbewerb wieder schön kalt und so 

präsentierte sich die Strecke in hartem aber gut zu laufenden Zustand, nur die Zuseher 
mussten doch etwas frieren. 
 
Klare Sache für Thomas Heigl 

 
Vom Start weg bestimmte Thomas Heigl (LCC Wien) das Tempo, nach der 1. von 4 
Runden konnte mit Milan Eror (Sportunion Waidhofen/Ybbs) noch ein Konkurrent 
halbwegs mit seinem Tempo mithalten, Daniel Putz (LCU Euratsfeld) folgte schon mit 
einigen Metern Abstand am 3. Rang. Jedoch unmittelbar nach Start/Ziel Durchlauf der 1. 
Runde legte Thomas Heigl einen Zwischenspurt hin dass auch sein letzter Begleiter nicht 
mehr Schritt halten konnte. Thomas Heigl hielt sein Tempo konstant hoch und lief einen 
ungefährdeten Sieg in 20:37,1 min. nach Hause. 
 
Daniel Putz konnte zwar zum Zweitplatzierten Milan Eror noch aufschließen, auf der 
letzten Runde hatte aber dann doch Milan Eror die größeren Reserven und sicherte sich 
den 2. Rang in 21:21,8 min. was zugleich auch den Sieg in der Altersklasse M50 
bedeutete vor Daniel Punz in 21:28,9 min.. Anton Schwarz belegte als der stärkste Athlet 
vom Veranstalterverein mit Gesamtrang 12. den 3. Rang in der M50 in 22:43,1 min. 
 
Damenrennen eine klare Sache für Silvia Preyser 

 
Im Damenrennen spulte Silvia Preyser (Mautern) ihre Runden ohne ernsthafte 
Konkurrenz zu haben in mitten ihrer männlichen Laufkollegen herunter. Sie Siegte in 
25:19,8 min. mit beinahe 2 Minuten Vorsprung auf Anja Jedynak (27:14,2 min. WSV 
Otterskirchen) die wiederum 24 sec. Vorsprung auf Katharina Tampermeier (27:36,1 
min. Absdorf on the Run) aufwies. 
 
Schülerlauf mit neuem Sieger 

 
Im Schülerlauf mit 28 Startern entwickelte sich ein spannendes Rennen. Mika Mayerhofer 
(USKO Melk) und Julian Hofbauer (Gföhl) liefen alle 3 Runden ziemlich gleichauf. Im 
Zielsprint konnte sich schließlich Mika Mayerhofer in 7:06,1 min. hauchdünn vor Julian 
Hofbauer in 7:06,3 min. behaupten. Den 3. Rang konnte sich Christoph Pölzgutter (ASKÖ 
Waidhofen/Ybbs) in 7:18,3 min. sichern.  
Bei den Mädchen konnte sich die WU14 Athletin Johanna Böhm (TRI Kagran) in 8:16,7 
den 1. Rang sichern vor der WU16 Athletin Sonja Hülmbauer (LCU Euratsfeld) in 8:24,8 
und Barbara Dür (LT 08/16 Markersdorf) in 8:29,2 min. 
 
Nach dem Zieleinlauf konnten alle TeilnehmerInnen am reichlich gedeckten Kuchenbuffet 
die verbrauchten Kohlehydrate wieder auffüllen, um so bald als möglich die nächsten 
Trainingseinheiten für den zweiten Bewerb zum Sparkassen 4-Städte Cross-Cup in Melk 
am 27.01.2013 absolvieren zu können. 
 
Thomas Datzinger 
Sportunion Traismauer 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hauptlauf: Thomas Heigl noch dicht gefolgt von Milan Eror  
im Hintergrund Daniel Punz 

 
Schülerlauf Spitzengruppe in der 1. Runde 


