
Sparkassen 4-Städte Cross-Cup 2013 – 2. Lauf 
Melk 27.01.2013 – HSV Melk 

 

Wieder schöne Teilnehmerzahlen beim 2.Lauf zum Cup 

 
28 Schüler- und 133 Hauptläufer trotz winterlicher Bedingungen bei -4°C und 
gefrorenem, teilweise schnee- und eisglatten Boden, beim 2. Lauf zum Sparkassen 4-
Städte Cross-Cup in Melk. Die Veranstalter vom HSV Melk rund um Hans Viehberger 
haben gut gearbeitet und eine ob der Umstände gut zu laufende Strecke für die Athleten 
vorbereitet. 
 
Thomas Heigl - wer sonst 

 
Ein ähnlicher Rennverlauf wie in Traismauer, vom Start weg lief Thomas Heigl (LCC 
Wien) einen Tempolauf nur gegen die Uhr, seine Konkurrenten lies er schon von den 
ersten Metern an hinter sich und mit jeder Runde wuchs sein Vorsprung. Dahinter 
entwickelte sich auf den ersten beiden Runden ein 3-Kampf zwischen Daniel Punz (LCU 
Euratsfeld), Milan Eror und Rene Vojtek (beide Sportunion Waidhofen/Ybbs) bei dem sich 
auf der dritten Runde Milan Eror und Rene Vojtek einige Meter von Daniel Punz absetzen 
konnten. Thomas Heigl siegte schlussendlich ungefährdet in 18:50,9 min. vor Milan Eror 
in 19:17,8 min., der damit zugleich 1. in der M50 wurde, sowie Rene Vojtek in 19:24,0 
min. und Daniel Punz in 19:26,9 min. Herbert Sandwieser war in 19:53,1 min. der 
schnellste Athlet vom Veranstalterverein HSV Melk was den 3. Rang in der M30 
bedeutete.  
Falls Thomas Heigl nicht überraschend aus dem Cup aussteigt wird ihm der Gesamtsieg 
damit nur mehr sehr schwer zu nehmen sein, aber auf den Plätzen dahinter ist noch alles 
möglich. 
 
Victoria Schenk - Damensiegerin 

 
Vor dem Start hörte ich noch wie Victoria Schenk (Sportunion Waidhofen/Ybbs) zu ihrem 
Betreuer sagte, dass sie wegen der kalten Temperaturen und teilweise glatten 
Bodenverhältnisse nur so schnell Laufen wird um die Damenwertung zu gewinnen. Aber 
alle Achtung, sie dürfte sehr gut in Form sein, denn wenn das locker war bei diesen 
Verhältnissen einen Schnitt von 3:41 min/km zu laufen ohne gefordert zu werden was ist 
dann bitte schnell bei ihr? Victoria siegte in der guten Zeit von 20:49,3 min. (19. 
Gesamtrang) mit Riesenvorsprung von 3:26 min. vor Verena Rohringer in 24:16,1 min. 
(1.WU18; USKO Melk) und Katharina Tampermeier in 24:24,4 min. (Absdorf on the run). 
Nachdem Silvia Preyser, die Siegerin vom 1.Lauf, diesmal nicht am Start war ist in der 
Gesamtwertung bei den Damen noch alles offen. 
 
Knapper Einlauf beim Schülerlauf 

 
Nicht weniger als 5 Athleten innerhalb von 5 Sekunden, so ein knappes Ergebnis hat es 
im Cup noch selten gegeben. Paul Tangerner hatte in 4:54,7 min. das bessere Ende für 
sich nur 1,8 sec. vor seinem Vereinskollegen Mika Mayerhofer vom USKO Melk in 4:56,5 
min., Julian Hofbauer in 4:57,1 min. (Gföhl), Tobias Frank in 4:58,8 min. (USKO Melk) 
und Christoph Pölzgutter in 4:59,6 min. (ASKÖ Waidhofen/Ybbs). Bei den Mädchen 
konnte sich Johanna Böhm in 5:24,7 min. (TRI Kagran) vor Barbara Dür in 5:31,1 min. 
(LT 08/16 Markersdorf) und Sonja Hülmbauer in 5:32,5 min. (LCU Euratsfeld) 
behaupten. Das ist für Johanna der 2. Tagessieg, nur Barbara und Sonja haben ihre 
Plätze getauscht, das kann noch eine spannende Cupentscheidung geben. Bei den 
Burschen ist mit diesen knappen Ergebnissen im Cup noch alles offen, hier kann noch 
jeder der ersten 5 vom heutigen Tage die Gesamtwertung für sich entscheiden. 
 
5 Athleten von unserem Verein Sportunion Traismauer am Start 

 
Und der schnellste war: Anton Schwarz die Konstante in unserem Verein. Anton konnte 
heute in 20:24,7 min. den 2. Rang in der M50 (Ges./11.) erreichen und somit einen 



seiner engsten Konkurrenten Ferdinand Kreimel vom ASK Ortner Loosdorf um 5,3 sec. 
auf Distanz halten. Erich Lobinger lief in 23:06,7 min. auf Rang 4 in der M50 (Ges./43.), 
Alexander Speiser in 23:39,3 min. auf Rang 20 in der M30 (Ges./50.), Wilhelm Niedl in 
24:06,7 min. auf Rang 2 in der M60 (Ges./55.) und Rudolf Zimmer in 24:19,2 min. auf 
Rang 10 in der M50 (Ges./63.) herzliche Gratulation zu euren Leistungen an alle. 
 
Weiter geht es mit dem Cup am 17.02. in Krems. 
Da wird es dann in der Gesamtwertung auch in den Altersklassen schon zu mancher 
Vorentscheidung kommen.  
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